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Hyvinvointisuunnitelma Pikkolan koulu

- Kangasalan kaupungin oppilashuollon hyvinvoinnin vuosikello maarittelee
hyvinvoinnin  vuosikellon liitteessd  hyvinvoinnin  teemojen  kasittelysta
esiopetuksessa, seka ala- ja yldkoulussa.

- Hyvinvointitaitojen OPS otettiin kaytto6n 6.-7-lk lukuvuonna 2022-2023

- Pikkolan oma hyvinvoinnin vuosikello pohjautuu naihin kaupungin vuosikellon
rakenteisiin, PERMA+H huomioiden.

- Pikkolan koulussa on jo vuosia toiminut hyvinvoinnin kehittamisryhmd, joka on
laatinut ~ viimeisimman  toimintasuunnitelman  lukuvuosiksi  2021-224.
Kehittamisryhmat toimivat Pikkolassa osana johtoryhman toimintaa. Johtoryhman
jasenet ovat kehittamisryhmien puheenjohtajia.

- Hyvinvoinnin kehittdmisryhman suunnannayttdja on positiivinen psykologia ja
pedagogiikka. Ryhma toimii yhteistyossa koulun oppilashuollon seka
kasvatusohjaajan ja yhteisdohjaajan kanssa. Ryhman ydintehtavat meneillaan
olevalle suunnitelmakaudella ovat:

o hyvinvoinnin vuosikellon mukaisen toiminnan jalkauttaminen arkeen
o Vuosiluokkien teemapaivien suunnittelu ja jarjestaminen



K&ytannon tekoina hyvinvointisuunnitelma on tarkoittanut ja tarkoittaa arjessa tata:

e Vuosikellon kuukausittaiset teemat ja opettajainfot teemoista seka vuosiluokka ja
kuukausikohtaiset kansiot hyvinvointituntien aikana (1krt/kk) tehtavista
tehtdvistd/harjoitteista. Kesdn 2021 aikana saatu omalle sivustolle kaikkien
opettajien kayttoon.

e Lukuvuonna 2022-2023 7.luokkalaisilla 1h/vk OPS:n mukainen hyvinvointitunti.
Tukena tuntien suunnittelussa kaupungin hyvinvointitutor ja aikaisempi materiaali
ja infot opettajille.

e Oppilaille tehty oma info (ABC) vuosikellon aihepiireistd, otetaan kaytto6n 2022—
2023

e Lukuvuositiedotteeseen info huoltajille hyvinvoinnin vuosikellosta. Rehtorin
kuukausikirjeet huoltajille.

e Lukuvuoden 2022-2023 pdivanavauskalenterissa huomioidaan hyvinvoinnin
vuosikellon teemat ja aihepiirit

e Vertaisten, eli oppilaiden ryhmien, kuten tukioppilaiden, hobbarien ja
oppilaskunnan teemat ja tapahtumat tehty nakyvaksi hyvinvoinnin vuosikelloon
(hyvinvointia, osallisuutta ja yhteisollisyytta lisaavat tapahtumat). Vertaiset
saaneet 2021-22 perehdytystd vuosikellon teemoista.



Opettajat saaneet infoa vuosikellon teemoista. Tavoitteena lisita teemojen
nakyvyyttd/menetelmia omassa oppimisympdristossa seka opetuksessa.
Esimerkiksi kuukausittaiset hengitysharjoitukset, teemojen julisteet nakyvilla
luokissa jne. oppiaineesta riippuen. Tama tyo jatkuu pienin askelin.

Teemapadivat, joka ikaluokalle hyvinvoinnin vuosikellon teemojen mukaisesti. 8- ja
9- luokkien teemapaivit paivitetaan lukuvuonna 2022-2023

Koulutusta ja tutorointia toivottu ja tarjotaan positiivisen pedagogiikan teemoista.

Kaupungissa positiivisen pedagogiikan tutoropettajia. Jotka jalkautuvat opettajien
kayttoon hyvinvointitunneille seka toimivat apuna. Alkaen lukuvuosi 2022-2023
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